BALLS AL CCM LO CASINO

DIUMENGE 18
IRIS GRUP

Totes les sessions
comencen a les 19h.

DIUMENGE 11
NEW YORK
DIUMENGE 25
CAFE LATINO

DISSABTE 3 i DIUMENGE 4
PASSATGE DEL TERROR
2n Passatge del Terror, a carrec de Bao-Bap Teatre.

Sessions cada 10 minuts. A partir de 12 anys.
CCM Lo Casino, de 18 a 23h.

DILLUNS 5

INAUGURACIO DE LES VI JORNADES DE SALUT
Ponéncia "Qué hem de fer — o deixar de fer- per
prevenir el cancer?" a carrec de la Dra. Eres, oncdloga
experta en Medicina i Salut Holistica.

Les jornades de salut tindran lloc des del 5 de
novembre, fins el 5 de desembre, al CCM Lo Casino.
CCM Lo Casino, 18.30h.

XERRADA INFOMATIVA SOBRE EL PORTA A PORTA
CCM Lo Casino, 20h.

DIMARTS 6

XERRADA: MORIR AMB O SENSE TESTAMENT

A carrec de Carles Florensa Tomas. Activitat exclusiva
per a I'alumnat de I’Aula d’Extensié Universitaria
d’Alcarras.

Centre Major, 17h.

TROBADA CLUB DE LECTURA ADULTS
Biblioteca, 21h.

DIMECRES 7

TALLER D'OLIS ESSENCIALS
Espai Social Les Roquetes, 15:30h.

DIVENDRES 9
TERTULIA LITERARIA
Amb I'escriptora Teresa Duch, autora de la novel-la “El

silenci de Vallbona”.
Biblioteca, 17h.

DISSABTE 10

VIIé CAMPIONAT DE BOTIFARRA A ALCARRAS
2018

Lo Casino, 15:30h.

PRESENTACIO REVISTA SHIKAR

Presentacié de la revista Shikar, a carrec del Centre
d’Estudis Comarcals del Segria.

Centre Major, 18.30h.

DIVENDRES 16

XERRADA INFOMATIVA SOBRE EL PORTA A
PORTA

CCM Lo Casino, 20h.

LA PETITA AGENDA

DISSABTE 17 —
"Matito i la grandissima roda de fira"

El Matito és un gandul. Dia rere dia, dignifica la
seva professié: no fer res!, perd sempre té alguna
cosa que li fa actuar... Un espectacle d ' humor,
teatre de titelles de guant i cancons en directe,
que ens contagiara per la seva energia i els
moviments amistosos del seu cos, que és tot
alegria.

CCM Lo Casino. Preu: 3 euros. Hora: 17h.

DILLUNS 19
XERRADA INFOMATIVA SOBRE EL PORTA A PORTA
CCM Lo Casino, 11h.

DIMARTS 20

SORTIDA AL CASTELL DELS TEMPLERS DE LLEIDA
Activitat exclusiva per a I'alumnat de I'Aula
d’Extensid Universitaria d’Alcarras.

Sortida davant del Centre Major, 15.30h.

DIVENDRES 23

CINEFORUM

Projeccié de la pel-licula La Por, amb |’assisteéncia
d’una representant del Grup de Dones de Lleida.
Biblioteca, 18h.

DISSABTE 24

ACTE COMMEMORATIU DEL DIA
INTERNACIONAL CONTRA LA VIOLENCIA DE
GENERE

Veniu i participeu al mural col-laboratiu i gaudiu
d'una xocolatada per a tothom.

Plagca Nova, 18h.

DILLUNS 26

XERRADA INFOMATIVA SOBRE EL PORTA A
PORTA

CCM Lo Casino, 20h.

DIMARTS 27

XERRADA INFOMATIVA SOBRE EL PORTA A
PORTA

CCM Lo Casino, 16h.

DIVENDRES 30

XERRADA: CANCER, LA INVESTIGACIO DONA
VIDA

Acte patrocinat per La Marat6 de TV3.
Biblioteca, 17h.

DESFILADA ALUMNAT DE BATXILLERAT
CCM Lo Casino, 22h.

DIJOUS CREATIUS A LES ROQUETES

Taller arbres de Nadal amb papers reciclats
Dies 28 i 29 de novembre de 16 a 19h.

A carrec de Tere Serra Jové.

Inscripcions al CCM Lo Casino 973 79 57 00
serveispersonals@alcarras.cat



EXPOSICIONS, CURSOS I ALTRES

CENTRE D’INTERPRETACIO DEL MON RURAL
Obert el dissabte 3 i el diumenge 4 de novembre:
Horari dissabte 3 de novembre: de 16 a 18h.
Horari diumenge 4 de novembre: d’11 a 14h.

IX CONCURS DE PESSEBRES RECICLATS

Els infants de la nostra poblacié, ja poden comencar a
buscar material per participar al concurs. Animeu-vos!!!
Ho organitza la Biblioteca J. Montoy

COMENCA LA PARTIDA!

Vols passar-ho bé compartint una estona divertida amb els amics
amb un joc de taula? Tots els que tingueu més de 9 anys podeu
venir a la biblioteca. Us esperem, sera molt divertit! 0%piles,
0%pantalles, 100%diversid.

Més informacid a la biblioteca. Places limitades. A partir del 20
de novembre, tots els dimarts de 17.30h a 19h.

CURS DE BALL

L'Associacié 50 i Més organitza un curs de ball, a partir
del dia 13 de novembre i fins el 26 de febrer de 2019, a la
Penya Barcelonista d'Alcarras.

EL preu del curs és de 35 euros per a les persones
associades i 45 euros per a les no associades. Inscripcions
i pagament mitjancant ingrés al cc. del Banc de Sabadell
ES30 0081 5208 8400 0109 2017

Més informaci6: 625 061 136

JOVENTUT

Curs de premonitor/a de lleure i iniciaci6 al voluntariat de
30h. El curs té una durada de 6 sessions que es duran a
terme el 27, 28, 29 de desembre i el 2, 3 i 4 de gener.
Destinat a joves d’entre 15 i 17 anys. Preinscripcio i més
info: fins el 9 de novembre al Punt Jove. Preu: 100€
(Cofinangat per 'Ajuntament d’Alcarras)

SALUT

Entre els dies 19 i 22 de novembre de 9 a 19h. davant
del Pavelld Poliesportiu hi haura el servei del Bus de la
Salut per realitzar proves diagnostiques als pacients
préviament citats des d’Atencié Primaria.

La Unitat Mobil de mamografies visitara Alcarras el 16
de novembre, per fer mamografies de cribatge dins del
Programa de Detecci6 Precog del Cancer de Mama del
Servei Catala de la Salut. Més info: 973 701 618

Lloc: exterior del CAP d'Alcarras

PATRONAT MUNICIPAL D'ESPORTS D'ALCARRAS
DIUMENGE 4

MOTOBOIRADA

25a trobada dels Motards d’Alcarras.

Ho organitza: Motards d'Alcarras.

Pavell6 Polivalent, a partir de les 8.30h.

DIUMENGE 4

XLII SORTIDA FAMILIAR
L'Associacié L'Aspardenya organitza una sortida a la
Fageda del Retaule. Més informacié:
sortidesalcarras@gmail.com

PATRIMONI HISTORIC

Tothom qui tingui fotos antigues i documentacio de la Casa
de Vallmanya, de la Vila i del Casino, (Foment Republica),
pot portar-les al CCM Lo Casino per ajudar a ampliar I'arxiu
historic.

Tothom que tingui fotos antigues relacionades amb la
pagesia, pot portar-les al CCM Lo Casino per posar-les al
Centre d’Interpretacié del Moén Rural d’Alcarras.

Tothom que tingui peces antigues d’aixovar, (llencols,
cobrellits, camises, tovalloles amb punta...) pot passar pel
CCM Lo Casino, per rebre informacié sobre una exposicié
que es vol preparar. També es poden aportar fotografies
relacionades amb aquestes peces de roba.
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